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Pascal Dufour, nouveau porte-parole de Jeunes pousses 

En décembre dernier, nous avons eu le plaisir d'accueillir Pascal Dufour, auteur, compositeur, 

interprète, à titre de porte parole de l'organisme. Il est l'auteur de plusieurs succès (Amalgame, Ma 

vie à l'heure, etc (17 titres) et anciennement guitariste du groupe Les Respectacles. Pascal adhère 

aux valeurs et à la vision de Jeunes pousses. Père d'une petite fille et d'une deuxième à venir, 

l'alimentation se trouve au cœur de ses préoccupations. D'ailleurs, il a son petit jardin et fait son 

compost à la maison. Pour Pascal, amener les jeunes à faire pousser eux-mêmes les aliments qu'ils 

mangent leur permet d'être plus conscients et de développer un plus grand respect pour la vie.  Nous 

sommes donc très fiers de son association avec Jeunes pousses. 

 

Campagne de financement Un jardin pour chaque enfant 

Jeunes pousses vous invite à participer à sa campagne de Un jardin pour 

chaque enfant. Cette campagne nationale vise à amasser le financement 

nécessaire pour permettre à des milliers d'enfants défavorisés du 

Québec de s'initier aux plaisirs de jardiner et de manger sainement grâce 

au programme Un trésor dans mon jardin et aux ateliers d'éveil au goût 

de Jeunes pousses.   

Dans le cadre de cette campagne, 15 000 cartes de souhaits originales 

contenant des semences intégrées au papier sont vendues au coût de 5$ 

dans toutes les épiceries et boutiques Rachelle-Béry et les jardineries 

Botanix du Québec. Trois sortes de cartes semences sont disponibles : 

mélange de laitue printanière, basilic ou fleurs sauvages. Il suffit de semer la carte dans du terreau 

et de l'arroser!  



Aidez-nous à atteindre notre objectif de 15 000 cartes vendues

téléphonant directement chez Jeunes pousses au 819

pouvez également faire un don en ligne

Merci aux partenaires de cette campagne !

      

Un grand succès pour Un trésor dans

Québec dont six nouvelles : la Gaspésie, le Saguenay

Laval, la Montérégie, le Centre-du

Une nouvelle série de formations sera offerte cet automne !

Nouveauté ! 

Jeunes pousses adapte présentement le programme aux contextes communautaires et parascolaires 

en vue d'offrir une nouvelle formation.

Trucs du jardinier 

nous à atteindre notre objectif de 15 000 cartes vendues en commandant en ligne

téléphonant directement chez Jeunes pousses au 819-340-1960 pour faire votre commande. Vous 

un don en ligne. 

artenaires de cette campagne ! 

       

                    

trésor dans mon jardin! 

Encore une fois cette année, l'intérêt pour le programme 

trésor dans mon jardin ne cesse d'augmenter! Cette année, ce 

sont plus d'une cinquantaine de nouveaux établissements et 

organismes qui ont participé à la formation pour implanter le 

programme. Ces formations ont réuni plus de 130 intervenants de 

milieux scolaires, de services de garde et de milieux 

communautaires tels que : HLM, camps de jour, organismes 

famille, maisons de jeunes, etc. Près de 2 000 nouveaux enfants 

seront donc initiés au programme au cours du printemps et de 

l'été 2012...et ce sans compter les 2 000 enfants qui y participent 

déjà depuis plus d'un an ! 

Ainsi, le programme se déploie maintenant dans neuf régions du 

Québec dont six nouvelles : la Gaspésie, le Saguenay-Lac-St-Jean, la Chaudière-Appalaches, Montréal, 

du-Québec, le Bas-St-Laurent et l'Estrie ! 

e série de formations sera offerte cet automne ! 

eunes pousses adapte présentement le programme aux contextes communautaires et parascolaires 

en vue d'offrir une nouvelle formation. 

La saison du potager bat son plein et les semis intérieurs 

commencent à être impatients de sortir dehors! Plusieurs 

légumes peuvent déjà être transplantés ou semés dans le 

potager. Sachez toutefois que les tomates, les melons, les 

courges, le basilic et les concombres par exemple sont

sensibles au froid et doivent donc attendre les derniers gels avant 

d'être transplantés, ce qui peut nous amener jusqu'à la mi

commandant en ligne ou en 

1960 pour faire votre commande. Vous 
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selon votre région. 

Notre guide Cultiver le goût est toujours disponible au coût de 60$ plus les frais postaux. Il s'agit d'un 

document de 150 pages en couleur qui comprend entre autre des nombreuses photos, des exemples 

vécus et concrets, des tableaux et des grilles pour faciliter la planification, l'aménagement et 

l'entretien d'un potager éducatif.  

Merci aux partenaires d'Un trésor dans mon jardin 

Jeunes pousses tient à remercier ses partenaires majeurs 

Québec en Forme, pour son soutien au déploiement du programme Un trésor dans mon jardin à 

travers le Québec. 

Le ministère du Développement Économique de l'Innovation et de l'Exportation (MDEIE) pour son 

soutien au développement de la formation et des ressources d'animation à l'intention des milieux 

communautaires. 

TELUS pour son soutien financier en appui au développement de la ressource Internet  

Dujardinamonassiette à l'intention des enfants.  

Photo de la remise du chèque par TELUS au bureau de Jeunes pousses.

 

 

Le retour de La Caravane du goût 

Dès le 19 mai, La Caravane du goût reprendra la route pour une 3e saison d'activités. Son menu 

savoureux, sain et composé de produits locaux ravira encore bien des papilles cet été! Et que dire de 

ses animateurs costumés qui sauront enchanter les enfants et les familles en offrant des ateliers du 

goût absolument DÉLECTABLES !  Le vélo-smoothie, sera bien entendu, toujours de la partie… Merci 

au Ministère de l'Agriculture, des Pêcheries et de l'Alimentation (MAPAQ) qui a su reconnaître le 

caractère unique et novateur ainsi que le potentiel grandissant de La Caravane du goût.  Le MAPAQ 

est partenaire financier majeur de la saison 2012 de La Caravane du goût par l'entremise de sa 

campagne Aliments du Québec, toujours le bon choix. 



 

Merci également à Québec en forme et aux Producteurs de lait du Québec qui nous permettent 

d'offrir gratuitement aux enfants et à leurs parents les petits ateliers du goût dans les événements. 

La Caravane du goût se retrouvera dans plusieurs nouveaux événements cette année dont la fête du 

chocolat de Bromont les 26-27 mai et la fête du Lac des nations à Sherbrooke du 10 au 15 juillet. Elle 

sera également de passage dans la région de la Capitale nationale au marché du Vieux-Port de 

Québec les 19 et 20 juillet prochain. 

Pour nous suivre sur les routes du Québec, consultez http://www.caravanedugout.ca/fr/calendrier-

2.htm" notre calendrier. 

Vous pouvez également visionner la nouvelle vidéo promotionnelle de  

http://www.caravanedugout.ca La Caravane du goût. 

 

 

Les aventuriers du goût 



Plusieurs séries d'ateliers Les aventuriers du goût ont été réalisés à Coaticook. Apprendre à 

apprivoiser ce qui se trouve dans notre assiette ne se fait pas seulement par le goût mais aussi par la 

texture, les couleurs, les odeurs, les formes et les saveurs ! Tous ces ingrédients sont au menu pour 

que parents et enfants explorent ensemble le merveilleux univers du goût et deviennent de grands 

explorateurs de l'assiette!  

Dès l'automne, plusieurs milieux scolaires et communautaires défavorisés de Sherbrooke et de 

Coaticook pourront participer à une série d'ateliers d'Éveil au goût à faible coût et ce, grâce au 

soutien de la Fondation des Canadiens pour l'enfance.   

Si vous êtes intéressés à organiser des ateliers d'éveil au goût dans votre milieu et que vous êtes dans 

la région de l'Estrie, il est possible pour nous de se déplacer. Pour plus d'information, contactez 

Geneviève La Roche : 819-340-1960 ou genevieve.laroche@jeunespousses.ca 

La Caravane du goût  en nomination pour le prix Phénix de l'environnement ! 

La Caravane du goût est finaliste pour le prix Phénix dans la catégorie « Organismes à but non 

lucratif, institutions autres que scolaires ou associations ».   

La remise des prix aura lieu le 24 mai 2012 au Salon rouge de l'Assemblée Nationale à Québec. 

À vos potagers, prêt, partez ! 

L'équipe de Jeunes pousses 


