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L'Éducation au goût en action! 
 

Le Prix Jean-Pierre Bélanger décerné au programme 
d'Éducation sensorielle au goût de Jeunes pousses! 
 
Le 25 novembre dernier, l'Association pour la santé publique du Québec 
(ASPQ) décernait à Jeunes pousses le prix Jean-Pierre Bélanger. Ce prix remis 
par Horacio Harruda, Directeur national de la Santé publique, vise 
notamment à  reconnaître, appuyer et récompenser la contribution locale 
exceptionnelle d'un organisme à la promotion de la santé de sa collectivité. 
L'équipe de Jeunes pousses est très fière de voir l'immense travail accompli 
dans les dernières années ainsi récompensé. Ce sont plus de 11 000 enfants 
qui ont participé au programme depuis 2010! Merci à tous les Aventuriers du 
goût, aux éducatrices, enseignantes, participants et intervenants qui ont 
contribué de près ou de loin à l'essor du programme! 

 

 

Parutions médiatiques 
 

Jourmal La Tribune  107.7 Estrie  V Télé  

 

 

 

  

http://www.lapresse.ca/la-tribune/sherbrooke/201312/09/01-4719282-des-eleves-venus-de-loin-font-des-decouvertes.php
http://www.985fm.ca/regional/nouvelles/saine-alimentation-l-organisme-estrien-jeunes-pou-287177.html
http://vtele.ca/videos/ca-commence-bien/les-nouvelles-de-quebec-mardi-10-decembre-2013-les-nouvelles-de-l-estrie-mardi-10-decembre-2013_68586_68588.php
http://www.facebook.com/pages/Jeunes-pousses/155592727817301
http://www.twitter.com/Jeunespousses


Calendrier de l'Avent 
 
Jeunes pousses lance son premier calendrier de l'Avent. Il vous offre chaque jour une activité surprise ludique pour enchanter 
l'alimentation, à réaliser en famille avec un minimum de matériel !  
 
De quoi se réjouir les sens au quotidien en attendant Noël… 

 
 

 

Une 4e saison pour La Caravane du goût : un achalandage inégalé! 
 
La 4e saison de La Caravane du goût a été ravivée par un vent de changement. En effet, l'équipe et le conseil 
d'administration de Jeunes pousses ont choisi de concentrer les efforts sur la mission éducative de l'organisme 
en dédiant entièrement La Caravane du goût à l'animation. La nouvelle formule a fait de nombreux heureux 
cet été dans plus de 17 événements et 7 camps de jours! Un nombre impressionnant d'aventuriers ont exploré 
notre nouvelle Zone interactive et notre Jardin des sens et plus de 3700 enfants et leurs parents ont exercé 
leurs sens lors de l'un de nos ateliers thématiques! 

 

http://www.lacaravanedugout.ca/


Des ateliers du goût à saveur automnale 
 
Avec la fin des festivals en octobre, c'est le repos de La Caravane du goût et de l'équipe avant le retour des 
ateliers Les Aventuriers du goût dans plusieurs classes de 1ère année de la CSRS! Et comme l'équipe est 
toujours à la recherche de nouvelles rencontres avec de petits aventuriers du goût, d'autres beaux ateliers ont 
été offerts pour donner un peu de saveurs à l'automne! 

 

En savoir plus! 
 

16 responsables en service de garde ont participé à une formation en éducation sensorielle 
au goût au RCPECE! 

 
Samedi le 16 novembre, 16 responsables en service de garde ont découvert et expérimenté cette approche pédagogique originale 
de l'alimentation! Cette opportunité leur a été offerte grâce au programme de formation du Réseau des CPE des Cantons de l'Est. 
 

En savoir plus! 
 

Les Aventuriers du goût de Jeunes pousses à la Ferme Guyon! 
 
Dès le mois d'avril 2014, des ateliers de Jeunes pousses seront offerts aux écoles et aux CPE directement à la Ferme Guyon de 
Chambly! En effet, Les Aventuriers du goût  feront désormais partie de leur programmation pédagogique.  Les milieux intéressés 
pourront donc jumeler une visite de la ferme pédagogique ou de la papillonnerie à un délicieux atelier d'Éducation au goût! Une 
thématique par saison sera offerte par Jeunes pousses, chacune mettant à l'honneur des aliments saisonniers tout en valorisant le 
lien entre la terre et l'assiette. Exploration, jeux, recettes et dégustations seront au menu! 

Pour en savoir plus sur les disponibilités et tarifs, contactez la Ferme Guyon au 450-658-1010.  
 

 

http://www.jeunespousses.ca/fr/telechargement.htm
http://www.jeunespousses.ca/fr/telechargement.htm
http://www.fermeguyon.com/


 
 

Un trésor dans mon jardin fait du chemin! 
 

Un trésor dans mon jardin maintenant dans 14 régions du Québec ! 
 
Depuis le début du mois d'octobre, les deux formatrices du programme Un trésor dans mon jardin sillonnent à nouveau les 
routes du Québec, jusqu'à la Côte-Nord,  pour former les enseignantes, les éducatrices et le personnel animateur qui se 
mobilisent pour jardiner avec les enfants. 
 
Ainsi au cours de derniers deux mois : 
* 15 journées de formations ont été offertes ; 
* 180 nouveaux intervenants ont participé à ces formations ; 
* 93 nouveaux milieux amorcent présentement l'implantation du programme, dont 18 écoles primaires, 46 services de garde à la 
petite enfance (dont 22 en milieu familial) et 29 organismes communautaires. 
 

Un trésor dans mon jardin au 50e parallèle 
par Jacinthe Dubé 

 

La mer s'y étend à perte de vue, la forêt fait partie de leur cour arrière et la fierté d'appartenir à cette région est au cœur des gens 
qui peuplent la Minganie.  Pour permettre aux enfants de développer eux aussi un fort sentiment d'appartenance à leur région, 
l'école St-François d'Assise de Longue-Pointe-de-Mingan, en étroite collaboration avec la coopérative agro-forestière Le Grenier 
Boréal et Jeunes pousses, a développé un audacieux projet de jardin scolaire. 
 

En savoir plus 
 

 

Rayonnement de Jeunes pousses 
 

Jeunes pousses a participé à plusieurs évènements de promotion et de rayonnement 
d'envergure provinciale: 
 
* Congrès annuel de l'Association pour l'enseignement de la science et de la technologie au Québec (AESTQ), le 6 novembre à 
Rivière-du-Loup : animation d'un atelier Un trésor dans mon jardin. 
* Forum annuel du Cercle des coordonnateurs en loisirs des communautés autochtones, le 14 novembre à Québec : présentations 
sous-forme de «speed-dating». 

http://www.jeunespousses.ca/fr/pieces-jointes.htm


* Congrès annuel de Association d'enseignement préscolaire du Québec (AEPQ), le 16 novembre à Lévis : animation de deux 
ateliers Un trésor dans mon jardin. 
* Journées annuelles de santé publique, les 25 et 26 novembre à Montréal : kiosque d'information. 
* Kiosque de Jeunes pousses lors du Festin d'idées pour une alimentation durable, organisé par le Réseau pour une alimentation 
durable, le 26 novembre à Montréal. 

 
 

MERCI À NOS PRINCIPAUX PARTENAIRES  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jeunes pousses vous souhaite un MERVEILLEUX temps des fêtes! 
Prenez le temps de savourer ce moment avec vos proches et amis! 

 

http://www.msss.gouv.qc.ca/
http://www.quebecenforme.org/
http://www.mfa.gouv.qc.ca/fr/Pages/index.aspx
https://fondation.canadiens.com/fr/
http://www.rythmefm.com/
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